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Bo wybawiatem ubogiego, gdy wotat, sierote oraz tego, ktéry nie
miat pomocnika. Btogostawienstwo gingcego przychodzito do mnie,

a serce wdowy radowatem.
— Hioba 29:12-13

Ksigzka: Stary Testament / Hioba

Tematy: wdowy, sieroty, bieda, Spiew

Interpretacja:
Biblia, w Ksiedze Hioba 29:12-13, mdéwi o pragnieniu Hioba, by nies¢ pomoc
potrzebujacym. Wersety te opisujg, jak Hiob wyciggat pomocnga dton do ludzi stojacych na

skraju utraty wszystkiego, oferujgc im wsparcie i rados¢ w najtrudniejszych chwilach.

Dzieki swojej zyczliwosci i trosce o innych Hiob zyskat Bozg przychylnos¢ i
btogostawienstwo. Fragment ten ukazuje, jak wazne jest okazywanie solidarnosci z
naszymi brac¢mi i siostrami w wierze, oraz pokazuje, ze nasze czyny mogg miec

pozytywny wptyw na ich zycie.
W jaki sposdb te wersety moga nam pomoc w naszym wiasnym zyciu?

Te biblijne stowa ucza nas wiele o nasladowaniu przyktadu Hioba i niesieniu pomocy
potrzebujgcym. Czesto ludzie potrzebujg znacznie wiecej niz tylko wsparcia finansowego

czy materialnego; potrzebujg réwniez wsparcia emocjonalnego i duchowego.

Potrzebujg kogos, kto wyciggnie do nich reke, wystucha ich i doda im otuchy w dalszej
drodze. W ten sposdéb mozemy nasladowac przyktad Hioba i okazywac wsparcie
emocjonalne potrzebujgcym, dzielgc sie tym samym Bozym btogostawienstwem z ludzmi

wokodt nas.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Okazuj szacunek wdowom, ktére rzeczywiscie sg wdowami.

— | Tymoteusza 5:3

Ksigzka: Nowy Testament / | Tymoteusza

Tematy: wdowy, spotecznosé, blizni

Interpretacja:

| Tymoteusza 5:3 wzywa nas do okazywania szacunku , prawdziwym wdowom”. Co jednak
oznacza to okreslenie? Przede wszystkim musimy zrozumied, ze kultura tamtych czaséw
znaczgco roéznita sie od naszej. Kobiety nie mogty piastowac¢ pewnych urzeddéw ani
dziedziczy¢ majatku; w rezultacie wdowy nalezaty do najbardziej narazonych na trudnosci

grup spotecznych.

Wezwanie do okazywania ,,szacunku” tym kobietom oznacza koniecznos¢ troski o nie,
zaspokajania ich potrzeb materialnych i duchowych oraz traktowania ich z szacunkiem i
mitoscig. Wierzgcy w Kosciele sg powotani do wziecia na siebie tej odpowiedzialnosci, aby

uchroni¢ wdowy przed skrajng nedza i rozpacza.
Dlaczego okazywanie szacunku wdowom jest tak wazne?

Okazywanie szacunku wdowom jest wyrazem mitosci i sprawiedliwosci. Ltatwo jest
przeoczy¢ osoby pozbawione wtadzy i wptywdéw w spoteczehstwie, jednak B6g wzywa nas,
bysmy troszczyli sie o tych, ktérzy potrzebujg naszej pomocy. Co wiecej, Biblia
wielokrotnie podkresla, ze Bdg jest obroncg wddéw i sam sie o nie troszczy. Psalmow 68:5
gtosi: ,,Ojcem dla sierot i sedzig dla wddw jest Bog w swym swietym przybytku”. Zatem,

okazujgc szacunek wdowom, postepujemy zgodnie z Bozym sercem.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Czysta i nieskalana poboznos¢ u Boga i Ojca polega na tym, aby
przychodzi¢ z pomoca sierotom i wdowom w ich utrapieniu i

zachowac¢ samego siebie nieskazonym przez swiat.
— Jakuba 1:27

Ksigzka: Nowy Testament / Jakuba

Tematy: wdowy, Niewinny, blizni, sieroty, grzech, swiat

Interpretacja:

W kontekscie Jakuba 1:27 pojecie religijnosci obejmuje nie tylko to, co czynimy w
kosciele, ale takze wszelkie dziatania podejmowane w zyciu codziennym. Odwiedzanie
sierot i wdow jest wyrazem solidarnosci oraz mitosci wobec najbardziej bezbronnych

cztonkéw spoteczenhstwa.

Zachowanie nieskazitelnosci wobec swiata oznacza wystrzeganie sie swiatowych praktyk
i postepowanie zgodnie z zasadami chrzescijanskimi. Musimy stara¢ sie unika¢ grzechu i
pokus, gdyz moga one oddali¢ nas od Boga. Powinnismy réwniez nieustannie czuwac nad

swoim postepowaniem, aby dawac dobry przyktad ludziom w naszym otoczeniu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Nie bedziecie dreczy¢ zadnej wdowy ani sieroty. Jesli bedziesz je
dreczyt, a one bedg wota¢ do mnie, na pewno wystucham ich
wotania. Wtedy rozpali sie mdj gniew i pobije was mieczem, i wasze

zony bedg wdowami, a wasi synowie sierotami.
— Wyjscia 22:22-24

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: wdowy, sieroty

Interpretacja:

Biblia troszczy sie o najbardziej bezbronnych cztonkéw spoteczenstwa, zwtaszcza o
wdowy i sieroty. Wyjscia 22:22-24 stanowi, ze nie wolno ich krzywdzi¢ - jest to przestanie
obecne w catym tekscie biblijnym. W dawnych czasach osoby te byty szczegdlnie
narazone na trudnosci z powodu braku wsparcia i zasobéw w ramach spoteczenstwa

patriarchalnego.
Co oznacza krzywdzenie wdow i sierot?

Krzywda wyrzadzana wdowom i sierotom moze przybierac rézne formy, zaleznie od
sytuacji. Zasadniczo chodzi o to, by nie przysparzac¢ im cierpienia ani nie traktowac ich Zle
w jakikolwiek sposdb. Moze sie to objawia¢ na rézne sposoby - na przyktad poprzez
naduzywanie ich zaufania, oszukiwanie, podawanie fatszywych informacji czy wyzysk w

miejscu pracy.
Boza sprawiedliwosc jest nierozerwalnie zwigzana z mitosierdziem

Czytajgc te wersety, mozemy byc¢ zaskoczeni surowoscia jezyka, jakiego uzywa Bdg. Jak
pogodzi¢ tego Boga gniewu z kochajgcym Bogiem, ktérego réwniez poznajemy na kartach
Biblii? Nalezy pamietaé, ze w catym Pi$mie Swietym Bég objawia sie na rézne sposoby i
stosuje odmienne metody komunikacji ze swoim ludem. Jednak wspdlnym celem kazdej z

tych metod jest przypomnienie ludowi Izraela - a takze nam - ze On jest Bogiem, a my



jestesmy powotani, by okazywac Mu szacunek i by¢ Mu postusznymi.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Tak méwi PAN zastepdw: Sadzcie sprawiedliwie i okazujcie
mitosierdzie i litos¢, kazdy swojemu bratu. Nie uciskajcie wdowy i
sieroty, obcego i ubogiego i nie obmyslajcie zta w swoich sercach,

jedni przeciwko drugim.

— Zachariasza 7:9-10

Ksigzka: Stary Testament / Zachariasza

Tematy: wdowy, wspédtczucie, zlo, zyczliwosc, blizni, sprawiedliwosc

Interpretacja:
W Ksiedze Zachariasza (rozdziat 7, wersety 9-10) znajdujemy jasne i stanowcze
przykazanie. Wersety te wzywajg nas do refleksji nad tym, jak wazne jest traktowanie

bliznich sprawiedliwie i zyczliwie, bez wzgledu na ich status spoteczny czy pochodzenie.
Sadzcie zgodnie z prawda

Fragment Zachariasza 7:9-10 rozpoczyna sie bezposrednio od Bozego nakazu
dotyczacego sprawiedliwosci. Polecenie, by ,,sadzi¢ zgodnie z prawda”, wskazuje, ze w

naszych decyzjach i osgdach musimy kierowac sie uczciwoscia i prawdomdéwnoscia.

Prawda odgrywa kluczowa role w naszym zyciu i wazne jest, bySmy szukali jej we
wszystkim, co robimy. tatwo ulec pokusie naginania prawdy do wtasnych potrzeb czy
pragnien, jednak prawdy nie wolno fatszowaé. Musimy zawsze dazy¢ do prawdy i

wydawacd sprawiedliwe wyroki.



Okazujcie sobie nawzajem mitosierdzie i wspdétczucie

Dalsza czes¢ wersetdw zawiera wezwanie do okazywania mitosierdzia i wspétczucia
naszym braciom i siostrom. Stowo ,,brat” odnosi sie tu do wszystkich ludzi. Musimy

okazywac mitosierdzie kazdemu, a nie tylko tym, ktdérzy sg nam bliscy.

Wspodtczucie i mitosierdzie sg Scisle zwigzane z mitoscig i empatig; stanowia fundament
dobrze funkcjonujgcego spoteczenstwa. Musimy potrafi¢ postawi¢ sie na miejscu innych i

traktowac ich z mitoscig oraz wspétczuciem.
Co oznacza stowo ,uciskac”?

Aby lepiej zrozumiec to przykazanie, warto wyjasni¢ znaczenie stowa ,uciskac¢”. Wedtug
stownika oznacza ono ,niesprawiedliwe traktowanie, dreczenie, zadawanie cierpienia lub
wpedzanie w niedole”. Innymi stowy, uciskanie kogos wigze sie z niesprawiedliwym

wykorzystywaniem sity i wtadzy wobec tej osoby, co przynosi jej krzywde i cierpienie.
Znaczenie ochrony osdéb najbardziej bezbronnych

Przykazanie Zachariasza przypomina nam o koniecznosci ochrony najbardziej
bezbronnych cztonkdéw spoteczenstwa: wdoéw, sierot, cudzoziemcdw i ubogich. To wtasnie
te osoby najczesciej cierpig z powodu niesprawiedliwosci i przemocy ze strony tych,
ktérzy dzierza najwieksza wtadze. Naszym obowigzkiem jako chrzescijan jest troska o

nich i dbanie o przestrzeganie ich praw.

Co wiecej, Zachariasz nie ogranicza sie jedynie do wspomnienia o tych konkretnych
grupach ludzi; wzywa nas réwniez do tego, bysmy nie zywili w sercach ztych zamiaréw
wobec naszych braci i siéstr. Oznacza to, ze nie wolno nam osadzac innych ani traktowac

ich zle z powodu uprzedzen czy ztosliwych mysli.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



